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Arbetssätt 
Om remisskraven uppfyllts kallas patienten till RKM för en bedömning. 
Bedömningen utförs av en fysioterapeut med specialinriktning inom ryggkirurgisk 
verksamhet. Inom två veckor diskuterar fysioterapeuten bedömningen med en 
ryggkirurg vid en patientkonferens och beslut fattas om vidare handläggning. 
Remissvar med förslag till åtgärd skickas till inremitterande och patienten 
informeras via telefon eller brev. 
 
Ländryggskirurgi utförs vid Sundsvalls sjukhus, medan bröst- och nackkirurgi 
utförs vid Universitetssjukhuset i Umeå. 
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